CONFERINTA DE CONSENS NATIONAL PRIVIND ELABORAREA SI IMPLEMENTAREA
EDITIEI A 11I-A-REVIZUITA S1 ACTUALIZATA A GHIDULUI DE MANAGEMENT AL
INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE

15-17 IUNIE 2023, TARGU MURES

Noi strateqgii de prevenire a infectiilor asociate Ingrijirilor
medicale

Dr. Carmen Marcu¥*,

Drd. Razvan Bucuresteanu*¥,

Drd Monica Ionita **%,

Dr. Razvan Berechet¥,

Conf dr. Lia-Mara Ditu**

** Spital Judetean Targoviste, Sectia Ingrijiri Paliative
*% Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Biologie, Departamentul Botanica si Microbiologie
***Universitatea Politehnica Bucuresti




Introducere
Prevenirea si controlul raspéandirii infectiilor asociate ingrjirilor medicale reprezinta o adevarata provocare a comuntatii biomedicale, cu

deosebita importanta in plan epidemiologic, clinic si economic.

in 2016, au fost inregistrate peste 2 milioane si jumatate de cazuri de infectii asociate ingijirilor medicale si anual peste 50 000 de decese in

Uniunea Europeana.

Masurile de prevenire si control al infectiilor sunt esentiale pentru gestionarea infectiilor in cadrul institutiilor medicale. Cu toate acestea,
implementarea acestor masuri necesita timp suplimentar, resurse si respectarea protocoalelor stricte. Profesionistii din domeniul sanatatii

trebuie sa fie vigilenti in respectarea practicilor de prevenire a infectiilor pentru a reduce riscul.

Cercetarile recente au aratat ca peste 80% dintre infectile nosocomiale sunt
asociate cu formarea de biofilme generate de agenti patogeni oportunisti ce
dezvolta frecvent niveluri inalte de antibiorezistenta si virulentd, ce conduc la

acumularea de biomasa la nivelul suprafetelor solide.

Prin urmare, dezvoltarea de noi agenti terapeutici alternativi si
implementarea unor masuri de prevenire si combatere a infectiilor
asociate asistentei medicale reprezintd o prioritate in lumea medicala.
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De remarcat ca la IPL, din totalul de 172 de probe recoltate, doar
5 au iesit cu rezultate pozitive si toate de pe alte suprafete din
spatii populate, cum ar fi noptiera, 2 masute tratament, 1 halat, 1
birou registrator.




Rezultate in situ — Circulatia tulpinilor bacteriene patogene in Sectia de ingrijiri paliative

Acinetobacter baumannii
Candida albicans
Citrobacter freundii
Citrobacter koseri
Enterobacter cloacae
Enterococcus faecalis
Enterococcus faecium
Enterococcus gallinarum
Escherichia coli
Klebsiella oxytoca
Klebsiella pneumoniae ss.
pneumoniae

Morganella morganii ss.
morganii

Proteus mirabilis

Proteus vulgaris
Providencia stuartii
Pseudomonas aeruginosa
Raoultella planticola
Serratia liquefaciens
Serratia marcescens
Staphylococcus aureus ss.
aureus

Staphylococcus epidermidis
Staphylococcus haemolyticus
Staphylococcus hominis ss.
hominis

Staphylococcus warneri
Staphylococcus sciuri ss.
lentus

Stenotrophomonas
maltophilia
Streptococcus agalactiae
Total

2023 2022
nr nr
tulpini nr tulpini nr
izolate pacienti izolate pacienti izolate pacienti
4 4 4 4
2 2 0 0
0 0 0 0
1 1 0 0
3 3 1 1
2 2 2 2
0 0 2 2
0 0 1 1
17 16 19 17
1 1 0 0
15 12 19 16
0 0 1 1
13 10 8 8
0 0 0 0
2 2 1 1
9 7 2 2
0 0 2 2
1 1 0 0
2 2 1 1
5 5 5 4
1 1 0 0
0 0 0 0
1 1 0 0
1 1 0 0
0 0 1 1
1 1 0 0
0 0 0 0
81 12 69 63

2021

nr
tulpini nr

5 5
0 0
1 1
0 0
2 2
3 3
0 0
0 0
25 18
0 0
12 11
1 1
2 2
1 1
3 3
4 4
0 0
0 0
0 0
2 2
1 1
3 3
1 1
0 0
0 0
1 1
1 1
68 60
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Streptococcus agalactiae
Stenotrophomonas maltophilia
Staphylococcus sciuri ss. lentus
B Staphylococcus warneri
B Staphylococcus hominis ss. hominis
Staphylococcus haemolyticus
B Staphylococcus epidermidis
B Staphylococcus aureus ss. aureus
B Serratia marcescens
Serratia liquefaciens
Raoultella planticola
Pseudomonas aeruginosa
Providencia stuartii
Proteus vulgaris
B Proteus mirabilis
B Morganella morganii ss. morganii
B Klebsiella pneumoniae ss. pneumoniae
H Klebsiella oxytoca
® Escherichia coli
B Enterococcus gallinarum
B Enterococcus faecium
Enterococcus faecalis
Enterobacter cloacae
Citrobacter koseri
Citrobacter freundii
Candida albicans

B Acinetobacter baumannii




Rezultate in situ - Originea infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM)

2021 2022 2023
.. Origine -
Origine c;j;gﬁe Origine IAAM  Origine OIrAlgEe
IAAM . IAAM (internare IAAM .
. (internare . . . (internare
(internare . (internare anterioar (internare .
rezenta) anterioara prezenta) aalta prezenta) anterioara
b alta sectie) . alta sectie)
sectie)
Acinetobacter baumannii 3 1 2 5 1 1
Candida parapsilosis 0 0 0 1 0 0
Citrobacter koseri 0 0 0 0 0
Clostridium difficile ) . 5 . 2 2 CAZURI CONFIRM ATE DE IAAM
Enterobacter cloacae 0 1 0 1 0 0 45
Enterococcus faecalis 1 1 0 2 0 0 40
Enterococcus faecium 0 0 0 1 0 0 g 35 I I '
Enterococcus gallinarum 0 0 1 0 0 0 = T
Escherichia coli 1 0 0 0 1 3 3 30 -
Klebsiella pneumoniae 5 1 3 1 0 6 g
Proteus mirabilis 0 0 2 3 2 1 S 25 w2021
Providencia stuartii 2 1 0 2 0 1 8 20 2022
Pseudomonas aeruginosa 1 2 0 1 1 1 % T
Raoultella planticola 0 0 1 0 0 0 o 15 | 2023
SARS-CoV-2 4 0 1 0 0 1 g -
Staphylococcus aureus 1 0 1 0 1 0 2 10 e
Staphylococcus epidermidis 1 0 0 0 0 0 5 A
Serratia marcescens 0 0 0 0 0 1
o . . 0
+
Escherichia coli + Klebsiella oxytoca 0 0 0 0 0 1 Total IAAM (origine Ingrijiri paliative ) Total IAAM depistate
Escherichia coli + Proteus mirabilis 0 0 0 0 0 1
Klebsiella pneumoniae +
Staphylococcus hominis 0 0 0 0 1 Se observa faptul ca, desi la nivelul spitalului s-a constatat o
Providencia stuartii + Candida spp. 0 0 0 0 0 1

o e tendinta de crestere a numarului de cazuri confirmate de IAAM, la

- 0 0 Y f 0 1 nivelul Sectiei de Ingrijiri paliative numarul cazurilor asociate
Staphylococcus aureus + . .. n
Stenotrophomonas maltophilia 0 0 0 0 0 1 acestei sectii se afla in descrestere.




Concluzii clinice practice

« Masuratorile de microaerobiota din ultimii 2 ani (2021-2022) au aratat o incarcarcare foarte
scazuta comparativ cu perioada de dinaintea aplicarii probei de vopsea in saloanele clinicii.

« Transmiterea tulpinilor multirezistente izolate de la pacientii aflati in sectie este foarte redusa
ca urmare a aplicarii masurilor de igienizare a saloanelor prin vopsirea peretilor cu vopseaua
cu potential bactericid, fungicid.

 Consider ca aceasta strategie de protectie antibacteriana a suprafetelor este foarte utila in
spitalele noastre, avand in vedere infrastructura veche, cu saloane supraaglomerate (mai mult
de patru paturi pe salon), cu suprasolicitarea spitalelor datorita deficientei prespitalicesti si a
dificultatii de a realiza dezinfectia terminala a saloanelor conform normelor in vigoare.




Rezultate de laborator pentru vopseaua aplicata pentru igienizare
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Testele microbiologice certificate au fost efectuate de IVAN - Institutul de Microbiologie
din Valencia, Spania (Instituto Valenciano de Microbiologia - https://www.ivami.com/es/)
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Produsul Q-field pe baza de agenti anorganici, lotul 520/2021, diluat la 50% si 10% (w:v) 1n apa T T N Y  Joor m—
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distilata sterild, prezinta activitate bactericida dupa 60 de minute la 20°C £ 1°C, 1n conditii curate (ser
bovin, albumind 0,3 g/L). Tulpinile microbiene testate au fost reprezentate de: Wavelength, nm
Tulpini Gram negative:

*  Pseudomonas aeruginosa (CECT 116 = ATCC 15442),

e Escherichia coli (CECT 405 = ATCC 10536),

*  Salmonella enterica subsp. enterica serovar. typhimurium (CECT 443),
*  Klebsiella pneumoniae (CECT 8453),

Spectrele de absorbtie optica UV-VIS in intervalul de lungimi
de unda 330-1000 nm pentru pigmentul Q-field in comparatie
cu spectrul probei de TiO; rutil :

* Graficul arata o absorbtie puternica relativ egala pentru

Tulpini Gram positive : ambele probe numai in intervalul 330-370 nm.

e Staphylococcus aureus (CECT 239 = ATCC 6538) * Pentru pigmentul Q-field, exista o crestere puternica a

e Streptococcus pyogenes (ATCC 19615), absorbtiei luminii in intervalul de lungimi de unda intre
e Enterococcus faecium VRE (ATCC 700221) 400 si 850 nm, cu un maxim larg intre 400 si 650 nm

*  Enterococcus hirae (CECT 4081 = ATCC 10541) (functia Kubelka-M unk).

Fungi strain:
*  Candida albicans (CECT 1394 = ATCC 10231)
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